Alltagliche Spiritualitat — Spirituelle
Ausdrucksformen fiir den Alltag

Von 27. Februar 2026 18:00 bis 01. Marz 2026 13:00
Ort: Abtei Miinsterschwarzach

,Gott ist auch zwischen den Kochtopfen!” — Damit erinnert uns Teresa von
Avila (1515-1582): Gott ist auch mitten in unserem ganz normalen Alltag
gegenwartig, wahrend wir z.B. kochen oder andere Arbeiten verrichten. Wie
kdnnen wir das Bewusstsein daflr nahren und aufrechterhalten? Wie kann
es gelingen, aus dieser Verbindung mit Gott unser ganz konkretes Leben zu
gestalten? In diesem Seminar geht es um verschieden Formen des Gebets
und darum, welche Gebetsform wann besonders gut passt oder weiterhelfen
kann. Vor allem geht es darum, der flr den Einzelnen jeweils stimmigen
Spiritualitat auf die Spur zu kommen. In der benediktinischen Atmosphare
des Klosters begeben wir uns gemeinsam auf die Suche nach unseren je

eigenen Ausdrucksformen unseres Glaubens.

Teilnehmer Maximal 12
Buchungsnummer 13729

Ort Abtei MUnsterschwarzach
Referenten Angelika Kunkel
Kursgebdihr:
140,00 €
Kosten Ubernachtung im EZ mit Vollpension:
172,00 €

der Link direkt zur Anmeldung:
https://www.gaestehaus.abtei-muensterschwarzach.de/kurse/gesamtverzeichnis/event/13729-allt
%C3%A4gliche-spiritualit% C3%A4t-%E2%80%93-spirituelle-ausdrucksformen-f%C3%BCr-den-

alltag
oder per Telefon: 09324 20203
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