
Bewegung tut gut

Vorbereiten: Servietten in den Farben rot, gelb, grün und blau;
Jeder TN hat 2 verschiedenfarbige Servietten in den Händen 
(alternativ: buntes Papier in denselben Farben)

So geht’s: Eine liest die Geschichte vor und bei jeder Farbe, die 
vorgelesen wird, müssen die entsprechenden Farben von den 
TN hochgehoben/ hochgehalten werden; Tipp: das Tempo den
Farben anpassen
wem das zu einfach ist, der kann dazu einladen, zusätzlich bei 
Wörtern wie „bunt“, „Farbe“ oder „Regenbogen“ alle Farben 
hochzuhalten

Geschichte aus Bunthausen

Heute ist Fasching bei den Senioren in Bunthausen. Jede und 
jeder hat sich verkleidet: da sitzt Herr Blau mit seiner grünen 
Polizeimütze neben Frau Gelb mit der roten Nase.  Ein Gold-
gelbes Krönchen blitzt neben dem blau gestreiften 
Matrosenhemd mit dem roten Kragen. Frau Grün macht ihrem 
Namen heute alle Ehre: Sie trägt eine grasgrüne Strumpfhose 
unter ihrem tannengrünen Minirock - das flaschengrüne Hemd
und der türkisgrüne Hut sind ein einmaliger Anblick - nicht nur
in Bunthausen. Mancher wird bei ihrem Anblick ganz grün im 
Gesicht….
Rot und gelb leuchten dagegen die Tulpen, die das Team 
zwischen die grünen und blauen Luftballons gestellt hat. Selbst
Pfarrer Blaugrünrotgelb hat heute seine Regenbogenstola zum
Gottesdienst getragen.

Und auch der Bürgermeister lässt es sich heute nicht entgehen,
bei den Senioren vorbei zu schauen.  Er hat leckere Kreppel 
mitgebracht und seine Sekretärin hat das Faschingsgebäck 
stimmungsvoll mit Luftschlangen dekoriert, natürlich in den 
Farben der Parteien, die im Stadtrat vertreten sind: Gelb für die
FDP, blau für die CSU und die Roten kringeln sich neben den 
Grünen in mehr Eintracht als das in den Sitzungen oft der Fall 
ist.
Und dann kommen auch noch die Kindergartenkinder in ihren 
bunten Verkleidungen: Ein Rot-Käppchen und ein blaues 
Marsmännchen kommen zuerst, ein grüner Drache und eine 
gelbe Biene folgen kurz darauf, ein blauer Fisch schwingt seine
gelben Flossen neben der kleinen Meerjungfrau mit den 
blauen Schuppen. Ein kleiner Feuerwehrmann mit roter Jacke 
und einem Blaulicht auf dem Helm saust an die Spitze des 
Faschingszuges. Gelbe Farbe hat ein Kind sich ins Gesicht 
gemalt, das neben einem Schmetterling mit rot-blauen Flügeln
läuft. Nun singen die Kinder ihr Faschingslied zur Melodie von 
Joseph Mohr (GL 478):

Rot, gelb und grün und blau - Gott liebt die Farben all.
Mit allen bunten Farben schuf er den Erdenball.
Gott, wir loben dich….

(Und dann tanzen die Kinder zusammen mit den Senioren die 
längste Polonaise, die Bunthausen je gesehen hat.)
Am Ende bekommen die Kinder rote, gelbe, grüne und blaue 
Bonbons geschenkt und alle winken zum Abschied mit roten, 
gelben, blauen und grünen Tüchern.


